
HEMOGRAMA 

 

O hemograma é um exame de sangue que fornece a quantidade (ou contagem) de determinadas células por 

milímetros cúbicos (mm
3
) de sangue (1mm

3
 = 0,001mL). Em geral, na coluna da esquerda de um hemograma está a 

contagem de células encontradas no sangue da pessoa examinada e na coluna da direita estão os valores de referência, 

ou seja, os valores padrões dentro dos quais a quantidade de células deve estar. Se os resultados forem discrepantes 

(diferentes) dos máximos e mínimos dos valores de referência, conclui-se que a pessoa não está saudável. Por exemplo, 

se a contagem de hemoglobinas estiver abaixo do mínimo padrão, podemos dizer que a pessoa está anêmica. 

 

1 – Observe o hemograma abaixo e responda no caderno: 

 

 
 

a) Neste hemograma a contagem de todas as células está normal? 

b) Se a contagem de leucócitos estivesse acima do máximo padrão, o que seria correto concluir? 

c) Em uma pessoa portadora do vírus HIV e que não faz nenhum tipo de tratamento, a contagem de linfócitos, 

em geral, permanece acima ou abaixo dos valores de referência? Por quê? 

d) Os eosinófilos são leucócitos que atuam durante as alergias, dentre outras situações. Em uma pessoa que é 

alérgica a pelos e que convive com gatos ou cachorros, espera-se que a contagem de leucócitos esteja baixa 

ou alta? 

e) Supondo que a paciente do hemograma acima esteja com a contagem de plaquetas abaixo de 

150.000/mm
3
, o que seria correto concluir? 


